
Profile　
●横浜国立大学大学院経営学研究科修士課程修了。経営
学修士。同大学大学院研究生。

●ジャスコを経て常盤大学職員、常盤学園短期大学学内
講師、桜美林短期大学、産能短大、日本航空高校、国土
交通省・住宅産業研修財団などの講師を務める。

●1992年より発達障がい児の改善指導に取り組み、25年
間の改善指導実績は5000家族に及ぶ。

●著書に「子どもの脳にいいこと」「発達障がい児が普通
級に入れた」「発達障がいは家庭で改善できる」（コス
モ21）、「マイナス2歳からの子育て」（KKロングセラー
ズ）等多数あり。

  すずき 　しょうへい

鈴木 昭平
（一社）エジソン・アイン
シュタインスクール協会
代表

目が合わない、
言葉の遅れ、自開、
多動、パニック、自傷
～発達障がいは家庭で改善できる～

Profile　
●七尾高等学校福岡大学体育学部卒。上越教育大学大学院
学校教育研究科生活・健康系コース修了。

●県立高校、養護学校、保育専門学園、ろう学校を経て、2008
年より現職経歴。

●障がい者を中心とする陸上競技愛好クラブチーム「春風ク
ラブ」を創設し、代表監督。

●日本知的障がい者陸上競技選手権大会でマイルリレーに
おいて前人未踏10連覇達成、また日本記録樹立や世界選
手権でメダル獲得した選手を輩出。シドニーパラリンピッ
ク日本選手団コーチをはじめ、世界選手権、ワールドカッ
プなどのコーチ、監督、団長等過去20数回、日本選手団役
員を歴任。スペシャルオリンピックス日本（SON）ローカル
トレーナー、SON石川スポーツプログラム委員長。

 いのうえ  あきひろ

井上 明浩
金沢星稜大学
人間科学部スポーツ学科
学科長・教授

スポーツによる発達障がい者の
生活の質（QOL）向上と

人間的成長
～誰にでも今から始められる第一歩とは～

　発達障がい改善の観点から、エジソン・アインシュタイ
ンスクール協会代表・鈴木昭平先生は25年聞にわたり、
5000家族の発達障がい相談と改善指導を行ってまいりま
した。今回はその指導実績から得た、「目が合わない、言
葉の遅れ、自閉、多動、パニック、自傷」について3つの極
意をお話しいたします。
　そして、スポーツを通じて、発達障がい者の生活の質
（QOL）向上と人間的成長に多大な貢献をされておいで
の井上明浩先生にお話をいただきます。日本知的障がい
者陸上競技選手権大会マイルリレーにおいて前人未踏の
10連覇達成、また日本記録樹立や世界選手権でメダル獲
得した選手を多く輩出されています。今回は「スポーツに
よる発達障がい者の生活の質向上と人間的成長」につい
て語って頂きます。

　発達障がい改善の観点から、エジソン・アインシュタイ
ンスクール協会代表・鈴木昭平先生は25年聞にわたり、
5000家族の発達障がい相談と改善指導を行ってまいりま
した。今回はその指導実績から得た、「目が合わない、言
葉の遅れ、自閉、多動、パニック、自傷」について3つの極
意をお話しいたします。
　そして、スポーツを通じて、発達障がい者の生活の質
（QOL）向上と人間的成長に多大な貢献をされておいで
の井上明浩先生にお話をいただきます。日本知的障がい
者陸上競技選手権大会マイルリレーにおいて前人未踏の
10連覇達成、また日本記録樹立や世界選手権でメダル獲
得した選手を多く輩出されています。今回は「スポーツに
よる発達障がい者の生活の質向上と人間的成長」につい
て語って頂きます。

子どもの可能性は無限大
発達障がい改善のための講演会 in 金沢

日　時：2017年9月10日㊐
 　 14：00～15：45（13：30開場）
会　場：県地場産センター
参加費：1,000円（お一人様）
定　員：200人
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  協会との出会いから
　私は20年ほど前から知的障がい児の陸上

クラブのボランティアコーチや就労支援施

設の理事をさせて頂き関りを持ってきまし

た。その中でいつもこの子たちに何かできな

いかと思い続けてきました。

　そういう中で知的障がい児の改善に取り

組み多くの改善例を作っているエジソン・ア

インシュタインスクール協会との出会いがあ

りました。

　今まで知的障がいが改善できるとか、治

ASK金澤株式会社
取締役会長

北村 信一

●日　時：2017年9月10日（日）
 13時30分開場、14時開演　15時45分終了

●会　場：石川県地場産業振興センター
 新館１階コンベンションホール
 石川県金沢市鞍月2丁目1番地

●参加費：1,000円（お一人様）
DVD「知的発達障がいは天才性を秘めている」
（定価3,240円）を参加者一家族に付き一枚贈呈！

●定　員：200人
託児所完備（10名程度）、予約制、
お問い合わせ先：090-1636-3113（北村）

●お申込み：エジソン・アインシュタインスクール協会
 相談受付センター

 電　話：029 -255 -1919
 ＦＡＸ：029 -255 -3200
 メール：info@gado.or.jp

主催：一般社団法人エジソン・アインシュタインスクール協会
共催：ASK金澤株式会社

後援：北國新聞社／石川県／
金沢市教育委員会（申請中）／
NPO法人スペシャルオリンピックス日本・石川

発達障がい改善のための講演会 in 金沢
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ふりがな

お名前 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　参加人数（　　　）人

ご住所

電話番号　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　FAX番号

メールアドレス

アクセス　JR金沢駅4km
北鉄バス／JR金沢駅・金沢港口（西口）から約20分
6番乗り場から「工業試験場」または「消費生活支援セン
ター」行に乗車「工業試験場」下車

県地場産センター
新館１階

コンベンションホール

るとか考えてもみませんでしたし、ある意味

ものすごい衝撃を受けました。

　そこで今回エジソン・アインシュタインス

クール協会の代表理事・鈴木様と、障がい

者スポーツ指導で多くの実績をあげている

金沢星稜大学の井上教授のコラボ講演会を

お願いすることになりました。

　障がい者指導における多くの経験と実績

をお持ちのお二人の講演を、一人でも多くの

方々にぜひ聞いて頂きたいと思います。


